
CIRCOLARE NR 32

AI DOCENTI
AI GENITORI

AGLI ALUNNI
Sede Oppido Lucano

Oggetto: Progetto “Sportello d’ascolto psicologico”

Si comunica che il progetto “Sportello d’ascolto psicologico” prenderà avvio in data 8 
novembre 2018, con apertura dalle ore 10,00 alle ore 12,00.

Il calendario dello sportello prevede un incontro mensile, il primo giovedì di ogni mese.
La definizione dello stesso verrà comunicata successivamente.

Il progetto si propone di:
 favorire lo sviluppo di processi di inclusione degli alunni con Bisogno Educativi 

Speciali e non;
 supportare i docenti nella risoluzione di situazioni problematiche complesse 

rappresentate dalla manifestazione da parte degli alunni di comportamenti 
problematici;

 sensibilizzare tutti gli alunni e fornire agli stessi strumenti adeguati per 
relazionarsi ai compagni con difficoltà. 

 supporto ai docenti nel riconoscimento delle funzioni dei comportamenti 
inadeguati e nella successiva gestione

 supporto ai genitori i quali, su richiesta, potranno usufruire di incontri di 
psicoeducazione relativi alle difficoltà manifestate dei propri figli.

L’obiettivo comune è rendere più consapevoli alunni, docenti e genitori delle varie 
difficoltà, grandi e piccole, per sapervi rispondere in modo adeguato. 

Il lavoro sarà articolato in due fasi: la prima prevede la realizzazione di uno Sportello di 
Ascolto Psicologico rivolto agli alunni e la seconda fase offre momenti 
informativi/formativi rivolti agli insegnanti e ai genitori. 

Lo sportello sarà garantito dalla dott.ssa Debora Benatti, Terapista Cognitiva 
Comportamentale (Associazione Lucana di  Psicologia e Terapia Cognitivo 
Comportamentale).

Nelle giornate in cui è attivo lo sportello di ascolto, la psicologa è a disposizione degli 
studenti durante l’orario scolastico per due ore , inoltre in tali giornate la psicologa potrà
effettuare gli incontri con i genitori degli alunni che faranno richiesta all’I.C..

Oppido Lucano, 6 novembre 2018
IL DIRIGENTE SCOLASTICO

     prof. Bernardino Sessa
              Firma autografa omessa ai sensi

              dell’art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993




